Istoria de succes
Strasenencile s-au mobilizat pentru cresterea calitatii vietii femeilor

2000 de femei intre véarstele 14 — 65 de ani din orasul Straseni vor constientiza
necesitatea diagnosticdrii precoce a cancerului de san si col uterin, folosind TI , carti
despre sanatate, materiale informative si o baza de documente electronice.

Situatia din raionul Straseni cu privire la cancerul la san si col uterin este alarmanta.
In prezent la evidenta se afld 252 de bolnave cu cancer la san si 113 cu cancer al organelor
reproductive. In anul 2015 au decedat 21 de femei din raion din aceasti cauzi. In 6 luni ale
anului 2016 au fost luate la evidentd 21 de femei. De aceea, daca este diagnosticat precoce
existd sanse mai bune pentru tratamentul cancerului la san/col, iar sansele pentru
supravietuire cresc.

Luind in consideratie situatia descrisa anterior, BPR ,M. Sadoveanu” Striseni
impreuna cu alte opt biblioteci publice satesti din raionul Straseni s-a implicat in concursul
de granturi pentru retelele de biblioteci initiat de Programul National Novateca, cistigind
proiectul ,,impreuna luptim impotriva cancerului la san si col uterin”. Prin acest proiect
biblioteca raionala a reusit sa motiveze femeile sd priveascd optimist situatia, sa
contientizeze problema data si sa participe la sesiunile de instruire si atelierele despre
modul sanatos de viata organizate de biblioteca, organizind la 1 octombrie un flash mob cu
genericul ,,1 octombrie - Ziua mondiald de lupta impotriva cancerului la san” si cu prilejul
lansarii proiectului finantat de AO IREX Moldova ,,Impreuni luptim impotriva cancerului
la san si col uterin”, care este implementat de 9 biblioteci publice din raionul Straseni. 21
de bibliotecari si 8 voluntari din localitatile care implementeaza proiectul au distribuit
fundite roz si materiale informationale, oferite de Compania AVON Cosmetics Moldova,
aproximativ la 400 de femei din orasul Straseni. Actiunea de distribuire a funditelor roz cu
materialele informationale s-a realizat atit in strada, cit si in magazine, banci, piata,
farmacii. Reactia femeilor a fost diferita. Unii pentru prima data au aflat despre Ziua
mondiald de lupta Tmpotriva cancerului la san, dar au fost si cazuri cind femeile cunosteau
despre aceasta fiind insdsi bolnave. 8 biblioteci satesti din raion au preluat cu entuziasm
initiativa si sub conducerea coordonatorului de proiect, Nadejda Padure, au analizat cum
bibliotecile pot veni 1in ajutorul femeilor, creind grupul public ,.impreuni luptim
Tmpotriva cancerului de san si col uterin” pe Facebook pentru urmarirea pas cu pas a
implementarii si pentru informare si comunicare mai eficientd cu membrii grupului.
Bibliotecile din satele Lozova si Vorniceni de asemenea au aderat la proiect chiar daca nu
fac parte din grupul bibliotecilor aplicante.

La evenimentul de lansare a proiectului finantat de AO IREX Moldova/ Programul
National Novateca ,,impreund luptim impotriva cancerului la san si col uterin” printre
oaspetii si vorbitori au fost Mihai Popa, presedintele Consiliului raional Straseni,



Valentina Casian, primar de Straseni, Aliona Chircu, primar de Greblesti, Dragos Neagu,
directorul Bibliotecii Judetene ,,Panait Istrati” din Braila, Andrei latisin, directorul
Centrului de Sanatate Straseni si alti parteneri ai proiectului. Presedintele Consiliului
raional, Mihai Popa prin discursul sdu a indemnat femeile sa mearga la control pentru a
preveni boala, deoarece tratamentul este mai costisitor decit prevenirea bolii. Tn luarea sa
de cuvant Dragos Neagu a spus: ,,Credem ca este maladia secolului si de aceea este bine sa
facem aceste programe de constientizare. As vrea sa vad ca se replica in toate comunele
din raionul Strageni ca mai apoi sa fie o bund practica pentru Republica Moldova.”
Directorul Centrului de Sanatate Straseni, Andrei latisin, a spus:,, Vreau sa va spun ca
initiativa proiectului este de o deosebita anvergurd, deoarece comunitatea medicald de
multi ani se lupta cu maladia oncologica, iar azi la demararea proiectului vor fi mai multi
voluntari din comunitatea civila, pentru ca numai In comun vom avea reusite mai bune.
Succesul bibliotecilor aplicante este succesul comunitatii medicale, iar succesul nostru este
succesul societatii civile”.

Prima sesiune de instruire a fost sustinutd de medicul Andrei Iatisin, directorul
Centrului de Sanatate Straseni. Au beneficiat de aceastad instruire atat 35 de bibliotecari
intre virstele 24-63 de ani din raionul Straseni, cat si 20 de utilizatori ai BPR
,.M.Sadoveanu”. Acest eveniment a stirnit interesul femeilor, deoarece fiecare a mers
acasda cu materiale informationale oferite de Compania BIONORICA. De asemenea pe
parcursul proiectului bibliotecile aplicante vor desfasura campania ,,Vreau sa fiu
sdndtoasa”, precum si sesiuni de instruire, cite 3 in fiecare bibliotecd, pentru femei dupa
varste (fete/femei de varsta reproductivd/ femei in menopauza) cu suportul specialistilor de
la Institutul Oncologic, IMSP Centrul de Sanitate Straseni si medicii de familie. Tn rezultat
in fiecare biblioteca va fi creat un centru de informare despre lupta impotriva cancerului la
san/col. Dupa prima sesiune de instruire, Iulia Radu, pensionara din orasul Straseni, a
mentionat: ,, Acum parca ne simtim mai sigure, mai protejate, am facut cunostinta cu
metode de autoexaminare, am aflat care sunt primele simptome ale unei astfel de maladii,
pentru a ne prelungi viata noastra activa”.

In rezultatul acestui proiect femeile vor deveni mai informate si mai responsabile
pentru propria sandtate. Fiecare participanta la sesiunile de instruire va sti sa acceseze
internetul pentru a gasi informatia mai ampla referitoare la aceasta maladie. Fetele, in scoli
la orele de sanatate vor transmite cunostintele si abilitatile obtinute si altor colege din
scoala, astfel determinind cresterea calitatii vietii si a ratei de supravietuire a femeilor.
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