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Tehnica de lectura - Sistem Interactiv de
Notare pentru Eficientizarea Gandirii
si a Lecturii (SINELG)

Continut: Metoda SINELG este o
metoda/tehnica de lectura de monitorizare
a intelegerii textului pe anumite teme, in
scopul insusirii unor cunostinte care sa-i
foloseasca utilizatorului (Exemplu - Club de
lectura, Depistarea sau introducerea unor
inovatii, Ora de lectura tematica, Accesul
Deschis, Ce este Universul?)




Justificare: Teoria invatarii ne spune ca in
achlzltlonarea de noi cunostinte este esential
sa sustinem  eforturile cititorilor in
monitorizarea propriei intelegeri. Cei care
invata sau citesc in mod eficient 1si
monitorizeaza propria Intelegere cand
intdlnesc informatii noi. Aceasta metoda
permite implicarea activa cognitiva a cititorilor
pe parcursul lecturii unui text non-fictiv.
Participantii se implica in introducerea noilor
informatii in schemele de cunoastere pe care le
poseda deja. Ei coreleaza In mod deliberat
informatiile noi cu cele deja cunoscute.



*Scopul sa informeze

e Caracter explicative

* Depistarea ideilor inovative
*Dezvoltarea unor teme
Recomandari de cercetare/lectura (teme)
 Formarea unor Cluburi pe interese
*Recomandare de resurse infodocumentare

* Adaptarea unor forme si metode de lucru
din alte domenii

Sa stiu sa fac
* Text non-functional '
- Relatarea unei informatii o101



Care sunt caracteristicile non-fictive?

Caracteristicile unui text non-fiction includ
prezenta unui cuprins, titluri, legende,
diagrame, grafice, un glosar si un index. In
plus, subiectii de non-fictiune sunt reali si
nu sunt imaginati sau alcatuiti.

Textele non-fiction sunt, de asemenea,
scrise pentru o anumita audienta si scop,

care influenteaza puternic informatiile
incluse in text.

Exprimarea non-fictiune se refera la un text
care informeaza sau explica un subiect, un
exemplu al carui raport este de cercetare.



Matematica:
-date statistice;
-puternile lui 10;
-geometrie §i
trigonometrie-
modele spatiale.

Biologie:

-aparitia vieti pe

PaAmant.

Istorie:

-cronologia
formani

Universului;
-istoria culturi 51 a
conflictelor.

Calatori si
calatorii
prin Univers

Astronomie:
-Planeta albastrs;
-sistemul solar;
-Calea Lactee;
-Big Bang.

Geografie:
-structura
sistemului solar;

-planete, satelit.




Algoritm de aplicare a tehnicii SINELG

‘inainte de a 1iIncepe lectura textului,
persoanele li se cere sa noteze tot ceea ce
stiu despre tema/problema ce va fi
abordata In text. Este important sa scrie
tot ceea ce le vine in minte referitor la
subiectul respectiv, indiferent daca este
corect sau nu. Ideile produse sunt
inventariate si scrise pe tabla.

*persoana sunt invitati sa citeasca textul cu

mare atentie. In timpul citirii textului
participantii marcheaza in text sau pe
marginea lui urmatoarele semen



Etapa I. Participantul va parcurge (scaneaza)
textul la o prima lectura si va marca textul cu:

NV (bifa) pe margine,
daca informatia citita
confirma ce stia sau
credea ca stie

.+ (plus) pe margine,
daca informatia este
noua si o0 accepta

,— (minus) pe margine, ,° (semnul intrebarii)

daca informatia este pe margine, daca textul

contrara cunostintelor necesita documentare
anterioare suplimentara

Este important ca participantul sa aprecieze textul citit, pentru a argumenta
noutatea si importanta textului.



Etapa 2. Dupa finalizarea lecturii textului se va
analiza din perspectiva semnelor aplicate

Atentie: Se va insista si vor explica in mod
deosebit semnele ,-” (minus) si,?”(semnul
intrebarii)

Etapa 3. Se extrag in tabel cele mai relevante
date (facultativ)

Etapa 4. Se discuta cu deschidere spre tema, se
fac concluzii

despre ce

vorbim...
B /




se bifeaza unde informatia contrazice

sau este diferita de ceea ce stiau

se bifeaza 1In cazul in care informatia
citita este noua pentru ei

se bifeaza in dreptul ideilor care li se par
confuze, neclare sau in cazul in care
doresc mai multe informatii despre un
anumit aspect



Dupa marcarea semnelor se ofera
un moment pentru reflectie cu
privire la cele citite 1n text.

Participantii formeaza perechi sau
in grup timp de 6 minute discuta
despre convingerile personale care
sau confirmat sau nu, comparand
lista de idei proprii cu textul studiat
s1 marcat.

Participantii lucreaza individual si
grupeaza informatiile din text pe
categorii intr-un _tabel avand
urmatoarea structura



Instrument de lucru

-

In final are loc o discutie cu toti participantii unde se
puncteaza informatiile cu care au fost toti de acord, se
discuta dezacordurile, se clarifica anumite aspecte si
sunt indicate resursele bibliografice din care se poate
de documentat pentru completari la tema discutata.
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